
我為何而忙??  漁仔 2024年 10月 25日 

  

今天我想邀請一位朋友來感受一下忙碌的日子。 

他是一位二十多歲剛剛畢業步入職場的新人，興趣有點奇怪，耍耍太極、養花種草，還開始養龜。

他也是一個很喜歡新嘗試的人，對於自己感興趣的，會主動去實驗、去挑戰。 

  

那天，摸著酒杯聊聊最近的生活，他也說起最近的工作。畢業後加入的外資公司，但因為英文不

好，與同事溝通有困難。工作是從沒有接觸過的科目，要作為開荒牛，去開拓從沒有出現過的項

目。通宵加班、四出奔走，就為了確保項目順利運行。 

  

我欣賞他那種拼勁，說：“不錯呀！年輕是真的有魄力！從你工作內容中，我看到你也是一個非常

勇敢的人。你明明不擅長英文，但你卻沒有逃避與同事的溝通，而且你對工作也一定充滿責任感，

也非常認真。不然，公司絕不會委派你去沒開發過的領域開展工作。”我最近的工會工作也面臨著

從沒想像過的新挑戰，在接受和克服過程中也吃盡苦頭。通宵工作後，已經沒有精神應對新一天的

工作了。如果我還保留著你這份熱血，相信可以更完美完成工作。 

  

他說：“但你也沒放棄面對目前的新挑戰呀！你依然被上級委屈作為攻堅克難的領軍人物，你建立

起屬於自己團隊，也沒有放棄一直堅持下來的興趣，甚至從當初的學子轉化成一位導師。而且，你

現在過著我夢一樣的生活呀！這些年究竟是怎樣過來的？甚麼東西讓你堅持著？” 

  

我說：“也許這種生活也沒有你想的美好。我知道你最近有位重要的老人家仙遊了，他的離開會讓

你未來承擔非常多的壓力。所幸，這些壓力可以給你磨練成長的機會。十年後，你會走上我現在的

位置。” 其實我也不知道這些年來是怎樣堅持下來的，經歷過很多次想放棄、生活緊縛的時候，而

我選擇的只是默默向前走，帶著我的理念、信仰和老人家的遺誌一步步走。 

  

“我為何忙？？” 這是不解之迷。每一位認識我的人都知道，我不是加班，就是前往加班的路上。

就連父母約我食頓飯都要提早兩周預約。我媽想看看我，都只能加入我工會的義工組，出席活動時

可以看看我，說上兩句話。所幸，父母對於我的忙碌沒有甚麼怨言，只叮囑我好好食飯，注意休

息。他們也打從心底為兒子的成就而感到自豪。 

  

總會有人“建議”我，應該放下擔子，應該要“休息”一下。可是我停不下來，不搞點事，生活總

會感到無趣。而且，克服困難的成功感讓我非常自豪。假如真的有時空穿越，回到過去面對著十年

前的我，我依然會鼓勵他：“即使未來十年的路不是平坦安逸，但這段經歷絕對是意義非凡。十年

光陰轉瞬即逝，許一個宏願不難，難的是跌撞仍有信仰。每一步路，無愧初心。” 

  

加油!!寄望下一個十年的我更讓我佩服!!! 

 


